
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 京都市南区社会福祉協議会 
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Ⅰ．重点活動 
 

１ 多様な主体によるつながりづくり 

令和７年度は、健康すこやか学級事業や子どもの居場所づくり「支援の輪」サ

ポート事業において、活動内容の充実につながるよう、活動者向けの研修や交流

会を実施しました。また、学区の子育てサロンの担い手交流会や、社会福祉法人

を中心とした情報交換会を開催し、活動者同士のネットワークづくりに取り組み

ました。さらに、地域支え合い活動創出事業では、地域住民や民間組織等と話し

合いを重ね、新たな居場所を創出しました。 

災害対策のための環境整備事業では、京都市聴覚障害者協会南支部や区役所総

務・防災担当の方と災害時や緊急時の配慮や対応について情報交換を行いまし

た。 

 

 

２ 生きづらさを抱えた方が孤立しない地域づくり 

 区内の障害福祉事業所や区役所との協働により、こころの病気や障害の理解を

深める「南区こころの健康を考えるつどい」と、障害がある方の就労をテーマに

した「ぷらっとフェスティバル」を同日に開催し、障害のある方々の声や障害福

祉事業所について知ってもらう機会としました。 

参加支援の取組である社協の独自事業「コミュニティサロンみなみ」では、障

害のある当事者の方々のアイデアをもとに関係機関や地域の活動者とコラボし、

いろいろな方がゆるやかに参加できる雰囲気づくりに努めました。 

 

 

３ 困りごとを抱えた方を支える仕組みづくり 

 重層的支援体制整備事業では、重層支援会議に参画し、地域あんしん支援員設

置事業の対象ケースを含め、複雑化・複合化したケースの関わりについて検討し

ました。 

また、ウェルビーイングなまちづくりに向け、多様なコミュニティとの結節点

となることを目指した「地域コミュニティ Hub」にも参画し、南区内の地域資源

及びニーズ並びに課題等の把握に努め、重層的支援体制整備事業における地域づ

くりに向けて、包括的な支援体制の構築に努めました。 
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Ⅱ．事業概要 
 
１ 区社協会務運営 

（１）諸会議の開催 

①三役会 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

5月 20日（火） 

午前 10時 30分～ 

南区社協 

会議室 

・第 1回理事会の議案について 

・定時評議員会の議案について 

・第 2回理事会の議案について 

・広報紙について  

令和 7年 

7月 29日（火） 

午前 10時 30分～ 

南区社協 

会議室 

・南区社協会長表彰推薦依頼並びに表彰式について 

・学区社協会長会議について 

・学区社協活動研修会について 

・福祉関係団体への活動助成事業について 

・ボランティアグループ等への活動助成事業について 

・車いす貸出に関する規則について 

令和 7年 

12月 18日（木） 

午前 10時 30分～ 

南区社協 

会議室 

・南区社協会長表彰要綱の見直しについて 

・共同募金配分金を財源にした福祉関係団体・ボラン 

ティア団体等への助成の見直しについて 

・広報紙「南区社協通信（Vo.1）の発行について 

令和 8年 

3月 17日（火） 

午前 10時 30分～ 

南区社協 

会議室 

・生活福祉資金貸付事業 相談機能の強化について 

・第 4回理事会、第 2回評議員会の議案について 

・令和 8年度 当面の諸会議日程について 

 

②理事会 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

5月 28日（水） 

午後 2時～ 

南区役所 

Ａ・Ｂ会議室 

・令和 6年度 事業報告並びに決算について 

・次期役員（理事・監事）候補者の承認について 

・次期評議員候補者の推薦について 

・令和 7年度 第 1次補正予算について 

・令和 7年度 定時評議員会の開催について 

令和 7年 

6月 12日（木） 

午前 11時 30分～ 

南区役所 

Ａ・Ｂ会議室 

・会長の選任について 

・副会長の選任について 

・顧問の選任について 

・参与の選任について 

・評議員選任解任委員の選任について 

令和 7年 10月 【書面開催】 
・南区社会福祉協議会 会長表彰の審査について 

・評議員候補者の推薦について 

令和 8年 

3月 25日（水） 

午後 2時～ 

都ホテル 

京都八条 

末広の間 

・評議員候補者の推薦について 

・令和 7年度 第二次補正予算について 

・区社協会長表彰要項の改正について 

・「福祉関係団体並びにボランティア・市民活動団体 

等活動助成」助成要綱の制定について 

・令和 8年度 事業計画並びに予算について 

・令和 7年度 第 2回評議員会の開催について 
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③評議員会 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

6月 12日（木） 

午前 10時 30分～ 

南区役所  

ホール 

・令和 6年度 事業報告並びに決算について 

・次期役員（理事・監事）の選任について 

・令和 7年度第 1次補正予算について 

令和 8年 

3月 25日（水） 

午後 3時～ 

都ホテル 

京都八条 

末広の間 

・理事の選任について 

・令和 7年度 第二次補正予算について 

・令和 8年度 事業計画並びに予算について 

 

④監事会  

開催日 会場 内容 

令和 7年 

5月 22日（木） 

午前 10時～ 

南区社協 

会議室 

・令和 6年度 事業報告並びに決算について 

・法人運営・事業、財務管理の監査 

・監査報告書・財産目録の作成 

・理事会・評議員会での監査報告について 

 

⑤評議員選任・解任委員会 

開催日 会場 内容 

令和 7年 6月 【書面開催】 ・次期評議員の選任について 

令和 7年 10月 【書面開催】 ・評議員の補充選任について 

 

⑥会員部会 

１）学区社協部会（学区社協会長会議） 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

9月 24日（水） 

午後 1時 30分～ 

京都テルサ 

会議室 

・賛助会員の募集活動について 

・令和 7年度南区社協会長表彰並びに表彰式について   

・学区社協重点活動に基づく活動状況の情報交換 

 

 

（２）委員会の開催 
  ①生活福祉資金調査委員会 

※案件なしのため開催なし 

 

 

（３）財政基盤の強化 
①賛助会員の加入促進 

【加入実績】 

区分 金額 備考 

個人会員／町内一括  4,799,350円 ― 

法人会員 943,000円 210件 

寄附扱い 4,006円 ― 

合計 5,746,356円  
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②共同募金運動への協力 

１） 南区共同募金委員会運営委員会への参画 

年 3回（令和 7年 6月 27日(書面審議)、8月 28日、令和 8年 3月 10日） 

 

２）区内の社会福祉法人・福祉事業所等への募金箱設置 

協力先 設置数 

社会福祉法人 7 

障害者福祉事業所等 5 

子ども食堂 6 

合計 18 

 

 

（４）研修・啓発 
①市社協との共催による研修等の開催 

１）地域福祉推進セミナー 

開催日 令和 8年 1月 26日（月）午後 3時～4時 20分 

会 場 ロームシアター京都 サウスホール 

内 容 

＜講演会＞  

テーマ：「お客様」時代の公共を考える 

～社協・民協の連携で育む出番～ 

講 師：西川 正 氏 

（特定非営利活動法人ハンズオン埼玉 副代表理事） 

（岡山県真庭市立中央図書館 館長） 
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（５）表彰 
①南区社会福祉協議会会長表彰式の開催 

開催日 令和 7年 11月 28日（金）午後 2時～ 

会 場 南区役所 ホール 

内 容 

＜表彰＞  

・学区社会福祉協議会功労者          ［個人：4名］ 

・社会福祉事業団体及び社会福祉関係団体功労者 ［個人：2名］ 

・社会福祉事業奉仕者（ボランティア）     ［個人：8名］ 

 

②各種表彰・顕彰への推薦 

表彰種別 
受賞者 

個人 団体 

京都市社会福祉協議会会長表彰 8 名 1 団体 

京都市長表彰 2 名 ―  

全国社会福祉協議会会長表彰 ―  ―  

厚生労働大臣表彰 1 名 ―  

 

 

（６）広報・情報の発信 
①広報紙「南区社協通信」の発行 

発行日 令和 8年 2月 

内 容 

・学区社協の取組紹介（塔南学区・山王学区） 

・南区内の団体・事業所紹介（京都市洛南障害者授産所） 

・活動者インタビュー 

・社協職員レポート ～地域支え合い活動創出コーディネーター編～ 

・ボランティアセンターからのお知らせ 

発行部数 1,000 部（会員団体・施設等への配付） 

 

 

②広報紙「かざぐるま」の発行 

発行日 令和 7年 8月～令和 8年 1月（各学区の実情に合わせて発行） 

内 容 

・賛助会員加入のお願い 

・学区社協事業の紹介 

・前年度の実績報告 等 

発行部数 23,600 部（全戸配布） 
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③ホームページ、SNS等での情報発信 

   １）ホームページの運用 

 

   ２）Instagramの活用 

アカウントの運用開始 2024年 11月 

投稿数 106件（令和 7年度実績） 

フォロワー数 312人（令和 8年 5月 15日時点） 

投稿内容 

・区社協主催事業の実施報告・告知 

・学区社協事業の実施報告 

・福祉当事者団体・事業所等の実施報告・告知 

・子育て支援ルーム「すくすくみなみ」の開所の様子 

・コミュニティサロン「みなみ」の実施報告 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 日常生活自立支援事業 
①契約に基づく利用者への相談支援 

１）契約件数等 

 新規契約締結 終了・解約 契約実働件数(※1) 利用待機件数(※2) 

4月 1 1 48 26 

5月 1 0 49 17 

6月 2 1 50 12 

7月 4 4 50 12 

8月 0 1 49 10 

9月 2 1 50 8 

10月 3 0 53 9 

11月 1 0 54 9 

12月 0 0 54 11 

1月 2 4 52 10 

2月 1 1 52 11 

3月 2 0 54 9 

合計 19 13 - - 

「契約実働件数（※1）」及び「利用待機件数（※2）」は各月末時点の数値 

 

 

 

南区社協 Instagram 
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２） 利用者の障害区分内訳（令和 8年 3月末時点） 

障害区分 利用者数 

認知症高齢者等 17名 

知的障害者等 17名 

精神障害者等 20名 

合計 54名 

 

  ３）市民しんぶん南区版での生活支援員養成研修の周知 

掲載日 
令和 7年 5月 15日号、令和７年 8月 15日号、令和 7 年 10月 15日号、 

令和 8年 1月 15日号 

 
  ４）生活支援員数（令和 8年 3月末時点） 

登録者数 活動者数 

42名 22名 
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３ 生活福祉資金貸付事業 
①貸付申込の受付 

資金の種類 決定件数 前年度決定件数 増▲減 

総合支援資金 

生活支援費 0 0 0 

住宅入居費 0 0 0 

一時生活再建費 0 0 0 

臨時特例つなぎ資金 0 0 0 

福祉資金 

生業 0 0 0 

技能習得 1 0 1 

住宅 0 0 0 

福祉用具購入 0 0 0 

障害者自動車購入費 0 0 0 

中国残留邦人等国民年金追納費 0 0 0 

療養 0 0 0 

介護等 0 0 0 

災害援護 0 0 0 

冠婚葬祭 0 0 0 

転宅 0 2 ▲2  

支度 0 0 0 

一般福祉 16 11 5 

緊急小口資金 6 5 1 

教育支援資金 
教育支援費 36 46 ▲10 

就学支度費 38 46 ▲8 

不動産担保型生活資金 0 0 0 

合計 97 110 ▲13 
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②償還に関する相談支援（初期滞納段階にある借受人への取組） 

内容 取組件数 

電話 32件 

文書送付 21件 

入金済、支援継続等 196件 

合計 249件 

 

 

③生活福祉資金調査委員会の開催 ＜再掲＞ 

※案件なしのため開催なし 

 

 

４ 区ボランティアセンター事業 
（１）活動振興援助事業 

①活動機材の貸出 

機材名 貸出件数 

車いす（福祉体験やボランティア活動のため） 95件 

印刷機 69件 

プロジェクター 31件 

ボッチャセット 20件 

スクリーン（脚付） 12件 

合計 227件 

 

②福祉の保険の加入受付 

保険の種類 受付件数 加入者数 

ボランティア保険 71件 795人 

福祉行事保険 84件 6,174人 

合計 155件 6,969人 

 

③各種助成金の情報提供及び活用促進（推薦事務） 

助成名称 推薦件数 

2025年度公益財団法人大同生命厚生事業団 

シニアボランティア活動助成 
1件 

公益信託京都ライオンズクラブ地域社会奉仕活動助成基金 1件 

京都新聞福祉奨励賞 1件 

合計 3件 

 

④ボランティアセンター（唐橋第二市営住宅）の管理運営及び貸出 

貸出件数 利用人数 

188件 2,869名 
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（２）情報の収集・啓発事業 
①広報紙「南区社協通信」でのボランティア情報の発信 

発 行 日 令和 8年 2月 

内  容 南区子育て支援ルーム「すくすくみなみ」のボランティア募集 

発行部数 1,000 部 

 

②ホームページ、SNS等でのボランティア情報の発信 ＜再掲＞ 

 

 

（３）災害対策のための環境整備事業 
①区災害ボランティアセンターの環境整備及び啓発 

１）区災害ボランティアセンターの設置・運営に関する懇談会 

実施日 令和 7年 8月 26日（火）午前 11時～正午 

会 場 南区社協会議室 

内 容 
・設置・運営マニュアルの前回修正内容の確認 

・令和 7年度災害 VC設置・運営（シミュレーション）訓練について 

参加者 南区役所（2名）、南区社協（3名） 

 

２）区災害ボランティアセンターの設置・運営訓練の実施 

実施日 令和 8年 3月 6日（金）午前 10時～正午 

会 場 南区社協会議室、南区役所別館 

内 容 
・設置候補地における動線および各班のレイアウト確認 

・次年度の予定および訓練内容について 

参加者 南区役所地域力推進室（2名）、南区社協（3名） 

 

②災害時要配慮者支援に関する取組 

１） 京都市聴覚障害者協会南支部と防災に関する懇談会 

実施日 
①令和 7年 8月 26日（火）午前 9時～ 

②令和 7年 12月 9日（火）午前 9時～ 

会 場 南区社協 会議室 

内 容 災害時の情報保障及び耳が聞こえにくい方々への支援体制に関する意見交換 

参加者 

①京都市聴覚障害者協会南支部（2 名）、京都市手話学習会みみずく南支部

（2名）、南区役所（2名）、南区社協（6名） 

②京都市聴覚障害者協会南支部（1 名）、京都市手話学習会みみずく南支部

（2名）、南消防署（2名）、南区役所（3名）、南区社協（3名） 
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２）災害時要配慮者支援研修の実施（京都市福祉ボランティアセンターとの共催事業） 

実施日 令和 7年 11月 16日（日）午後 1時 30分～午後 4時 30 分 

会 場 ひと・まち交流館 京都 

内 容 

テーマ ： 被災者の生活再建にかかる各種制度等を「被災者再建カード」を 

使ったワークショップから学ぶ 

講 師 ： 永野 海 氏（弁護士、防災士 ） 

参加者 15名 

 

 

（４）講座・研修 
①福祉教育・ボランティア学習の実施 

開催日 令和７年 11月 26日（水）午後 1時 30分～午後 3時 10 分 

会 場 唐橋小学校 

内 容 学区民生委員の指導による「車いす・アイマスク体験」 

参加者 唐橋小学校 3年生 

 

②学生のボランティア活動体験の実施 

開催日 令和 8年 3月 7日（土）①午前 10時 00分～ ②午前 11時 10分～ 

会 場 就労継続支援 B型事業所 UTAU 

内 容 高齢者を対象にした「スマホの使い方」に関する操作等のサポート 

参加者 ①3名、②3名 

 

 

（５）相談・コーディネート事業 
①ボランティア活動に関する相談・コーディネート 

相談件数 187件 

 

②「知恵シルバーセンター」に関する相談・コーディネート 

相談件数 15件 

 

③子育てサポートＭａ.Ｍｏｏｎの活動調整・コーディネート 

  １）子育て支援ルーム「すくすくみなみ」の運営に関する活動調整 

登 録 者 14名 

活動日数 27日  

延べ活動者数 78名 
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健康すこやか学級参加者 直近5年間の推移 （単位：人）

５ 健康すこやか学級事業 

（１）介護予防活動の実施 

【年間実施状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【交付助成金】2,061,000 円（229回分） 

 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学区 実施回数 のべ参加者 のべボランティア活動者 

梅  逕 16回 232名 178名 

東梅逕 3回 34名 16名 

九  条 16回 502名 182名 

弘  道 10回 469名 292名 

塔  南 18回 338名 138名 

南大内 11回 162名 134名 

唐  橋 6回 53名 72名 

陶  化 ― ― ― 

東  和 34回 600名 298名 

山  王 ― ― ― 

吉祥院 71回 1,092名 659名 

祥  豊 2回 44名 10名 

祥  栄 11回 172名 126名 

上鳥羽 27回 207名 150名 

久  世 28回 405名 499名 

合計 253回 4,310名 2,754名 

令和 3 年度はコロナ
による活動休止や 

縮小実施 
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（２）介護予防研修会の開催 
①第 1回健康すこやか学級研修会（学区社協活動交流会）の開催 

開催日 令和 7年 9月 24日（水）午後 2時 45分～ 

会 場 京都テルサ 東館 2階 中会議室 

内 容 

・講義＆実践 

テーマ：喉トレ健康かるた～食べる喜び、喋る楽しさ、いつまでも～  

講 師：一般社団法人日本声ヨガ協会  

      理事 岩見 知香 氏 

・活動交流 

参加者 39名 

 

②第 2回健康すこやか学級研修会（学区社協活動交流会）の開催 

開催日 令和 7年 12月 23日（火）午前 10時～ 

会 場 南区ボランティアセンター 

内 容 

・講義＆実践 

内 容：ボッチャのルール説明と実践例紹介・実践 

講 師：ボーダレスボッチャ同好会（京都市老人福祉センター） 

・活動交流 

参加者 10名 

 

③第 3回健康すこやか学級研修会（学区社協活動交流会）の開催 

開催日 令和 8年 2月 27日（金）午前 10時～ 

会 場 京都テルサ 東館 2階 中会議室 

内 容 

・講義＆実践 

内 容：右京区での健康すこやか学級実施状況及び、すこやかすごろく

の紹介・実践 

講 師：社会福祉法人 京都市右京区社会福祉協議会 

・活動交流 

参加者 16名 
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６ 地域支援事業 
（１）学区社協会長会議の開催 ＜再掲＞ 
 

（２）学区社協活動の推進 
①学区重点活動の推進 

実施日 令和 7年 9月 24日（水）午後 1時 30分～ 

会 場 京都テルサ 東館 2階 第 9会議室 

内 容 第 5 期地域福祉活動計画 学区社協重点活動の推進に関する情報交換 

 
②活動者の実践交流の推進 

１）子育てサロン交流会の開催 

実施日 令和 8年 1月 30日（金）午前 10時 30分～ 

会 場 南区社協ボランティアセンター 

内 容 各学区の活動紹介および活動交流について 

参加者 21名 

 

２）健康すこやか学級研修会の開催 ＜再掲＞ 

 

③学区社協台帳の整備・更新 

 

  ④避難行動要支援者名簿の活用 

避難行動要支援者名簿協定の締結 14学区 

 

 

（３）学区社協への活動助成 
【助成実績一覧】 

事業名 財源 学区数 助成金額 

①基本助成 賛助会費 14 学区 2,967,335円 

②寝具クリーニング活動助成 共同募金・賛助会費 13 学区 1,261,000円 

③在宅高齢者ふれあい事業助成 共同募金・賛助会費 11 学区 1,267,200円 

④高齢者の居場所づくりに関する助成 共同募金・賛助会費 2 学区 23,700円 

⑤障害者地域交流事業助成 共同募金・賛助会費 4 学区 175,000円 

⑥青少年問題の取り組みに対する助成 共同募金 13 学区 430,000円 

⑦子育てサロン開所・運営助成 共同募金・賛助会費 7 学区 186,800円 

⑧広報活動助成 地域支援 6 学区 228,404円 

合計 6,539,439円 

 

（４）福祉関係団体への活動助成 

団体名 助成金額 

京都市南民生児童委員会 100,000円 

京都南区保育研究会 27,000円 
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７ 地域支え合い活動創出事業 

(１）地域支え合い活動調整会議の開催 

  ①連絡会議の開催 

開催日 会場 内容 参加者 

令和 7年 

11 月 19 日（水）

午後 3時～ 南区役所 別館  

講堂 

令和 7年度 地域支え合い活動創出事業

の概要と上半期の活動について 
 27名 

令和 8年 

3月 19日（水） 

午後 3時～ 

令和 7年度 地域支え合い活動創出事業

の下半期の活動について 
 29名 

 

 

（２）地域のニーズと資源の見える化 
①地域資源のリスト化 

取組内容 取組期間 

『脳トレ・体操・居場所マップ vol.5』の発行 令和 7年 6月発行 

地域活動マップ「いんふぉ」の企画検討 令和 7年 11月～ 

 

 

（３）地域組織等多様な主体への協力依頼等の働きかけ 

①サービスや活動創出に向けた実務者会議の開催 

１）「吉祥院複合型サービスれんげそう」の一室を活用した居場所の立ち上げについて 

開催日 令和 7年 4月～(随時開催) 

実施回数 計 12 回 

内 容 

・居場所づくりに関する企画内容の検討 

・地域住民のニーズ把握 

・継続的な運営を目指すための役割分担 

・企業や関係機関を含めた協力体制の整備 など 

構成員 

ケアサポートセンター吉祥院、吉祥院複合型サービスれんげそう、㈱三正

てらこや、唐橋地域包括支援センター、下京区・南区・東山区在宅医療・

介護連携支援センター 

成 果 

・「よろずや吉祥院」と題し、令和 7年 6月から毎月１回、吉祥院健康友

の会事務所を会場に「防災」をテーマにした茶話会を開催 

・令和 7年度は計 9回開催（参加者：のべ 134名） 
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２）祥豊学区地域ミーティング 

開催日 令和 7年 4月～(随時開催) 

実施回数 計 7 回 

内 容 

・地域課題とニーズの現状把握 

・関係機関と協働した企画の検討 

・買い物難民に関しての情報共有 など 

構成員 

そんぽの家 s西大路八条、カラフルラット、唐橋地域包括支援センター、

たのしい家吉祥院、祥豊民生児童委員協議会、下京区・南区・東山区在宅

医療・介護連携支援センター 

成 果 

・移動販売と就労継続支援 B型事業所が協働した物販イベントを 3月 6日

に開催 

・参加者 10名 

 

３）徳地歯科医院と鳥羽ホームによる居場所づくりについて 

開催日 令和 8年 1月～(随時開催) 

実施回数 計 3 回 

内 容 

・各関係機関の強みを生かした企画内容の検討 

・効果的な周知方法の検討 

・高齢者が安全に参加できる場づくりの確認 

・継続的な居場所活動を見据えた運営方法の検討 など 

構成員 徳地歯科医院、社会福祉法人清和園鳥羽ホーム 

成 果 

・「からだとくらしの健康講座」と題し、地域住民を対象とした健康づく

りイベントを 3月 14日に開催 

・参加者 27名 

 

 

（４）関係者のネットワーク化 
①社会福祉法人等による地域貢献活動に関する情報交換会の開催 

開催日 会場 内容 参加者 

令和 7年 

10月 14日(火) 

午後 2時～ 

京都テルサ  
令和 7年度 南区 社会福祉法人等によ

る地域貢献活動に関する情報交換会 
39名 

令和 8年 

2月 12日(木)  

午後 1時 30分～ 

京都市役所 

身近な地域の課題を考えよう！ 

～「つながり」から生まれる住民主体の

移動支援の取組み実践から学ぶ～ 

86名 
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（５）生活支援の担い手の養成やサービスの開発 
①地域支え合い活動入門講座の開催 

  【標準型】 

開催日 令和 7年 7月 30日（水）午後 1時 30分～ 

会 場 京都市南老人福祉センター 

内 容 

・高齢者を取り巻く状況と地域の支え合い活動の推進 

・高齢者の身体と心、暮らしを知る 

・地域支え合い活動を始めるための基礎知識 

・地域の支え合い活動の実際 

参加者 8名 

備 考 
8月 22日開催コミュニティサロンみなみにて、標準型の受講生を対象

に支え合い活動体験会を実施。 

 

【独自型】 

開催日 令和 8年 2月 16日（月）午後 1時～ 

会 場 ＆ happiness 

内 容 

テーマ：食からつながる支え合い活動 

講 師：NPO法人 happiness   代表 宇野 明香 氏 

    よっとーくりゃす   代表 増田 隆子 氏 

    吉祥院社会福祉協議会 会長 眞野 憲昭 氏 

参加者 16名 
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８ 地域あんしん支援員設置事業 

（１）選定ケースに対する寄り添い支援 

  ①支援件数 

区分 件数 

昨年度からの継続 8件 

終結 1件 

合計 9件 

 

②選定ケースへの支援状況 

（※課題欄の「○」は改善した課題。「●」は改善に向けて支援中の課題を示す。） 

No 支援開始日 

課題 
年間 

接触回数 

支援 

結果 ごみ 拒否 
社会

参加 
孤立 困窮 その他 

1 平成 29 年 8 月～ ● ●   ●  98回 継続 

2 平成 29 年 11月～  ○ ● ● ○  51回 継続 

3 平成 30 年 7 月～ ●  ● ●  ● 4回 継続 

4 令和 4年 3月～ ● ●  ●   37回 継続 

5 令和 5年 8月～   ○ ○ ●  116回 継続 

6 令和 6 年 8 月～  ●   ● ● 52回 継続 

7 令和 7年 1月～    ●  ● 5回 終結 

8 令和 7年 1月～ ● ● ● ● ●  5回 継続 

9 令和 7 年 4 月～   ● ●  ● 0回 継続 

 

③課題の改善状況 

設定した課題数 30件 

改善数 4件 

改善率 13.3％ 

 

 

（２）関係機関・団体等との調整及び連携への支援 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

7月 29日（火） 

午後 7時 30分～ 

凌風学園 

多目的室 

・東和社協福祉協力員研修会 

・地域あんしん支援員設置事業と事例紹介 

令和 7年 

8月 19日（火） 

午前 10時 00分～ 

洛南障害者 

授産所 
・地域あんしん支援員設置事業と事例紹介 
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（３）ひきこもり支援調整会議への参画 

開催日 原則、毎月第 4火曜日 午後 1時 30分～ 【年間 9回】 

会 場 南区役所第 1会議室 

内 容 ケース検討、意見交換 

 

（４）当事者の生きがいや役割づくり 
①kyotoこころつながるプロジェクトへの参画 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

9月 25日（木） 

午前 10時 30分～ 

南区役所別館 

南区社協パビリオン inぷらっとフェス 

・区社協事業利用者の好きや得意をもとに 4 つの

展示や体験コーナーを展開 

令和 8年 

3月 27日（金） 

午後 1時 30分～ 

南老人 

福祉センター 

社協のイチオシ！展示会 

・区社協事業利用者の作品やコミュニティサロン

みなみの 1年間の取組みを展示 

 

②チャレンジ就労体験事業への協力 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

6月 23日（月） 

午前 10時 30分～ 

南老人福祉 

センター 

チャレンジ 1日体験 

・囲碁・将棋の碁石・駒の消毒 

・利用者カードの修正 

令和 8年 

2月 20日（金） 

午前 10時 30分～ 

南老人福祉 

センター 

チャレンジ 1日体験 

・囲碁・将棋の碁石・駒の消毒 

・広報紙折込 

・雑草除去 
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９ 生活支援事業 

（１）「コミュニティサロンみなみ」の実施 

実施日 毎月第 3金曜日 午後 1時 30分～3時 30分 【年間 12回】 

会 場 京都市南老人福祉センター 

参加者 
年間のべ 323名（1回の平均利用者：26名） 

【利用者：195名、ボランティア：68名、関係機関：60名】 

内 容 
・参加者のアイデアをもとにしたプログラム 

・ボランティアによる物作りや講話等 

 

（２）高齢者見守り活動企業連携事業の実施 

【対応ケースの概要】 

No 異変確認日 通報者 世帯状況 対応結果 

1 令和 7年 4月 9日（水） 生協 独居 施設に短期入所中であることが判明 

2 令和 8年 3月 25日（水） 生協 独居 親族訪問後に救急搬送 

 

（３）車いすの貸出 

使途 件数 

通院・外出等の一時利用 66件 

福祉学習等 25件 

その他 4件 

合計 95件 

 

（４）シニア向けスマホの使い方サポート講座の開催 ＜再掲＞ 

開催日 令和 8年 3月 7日（土）①午前 10時 00分～ ②午前 11時 10分～ 

会 場 就労継続支援 B型事業所 UTAU 

内 容 
学生との多世代交流を通じた高齢者の困りごとの把握、スマホを活用した人

や地域との繋がりの促進及び充実した生活を実現するためのキッカケづくり 

参加者 ①5名、②6名 
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１０ 共同募金配分金事業 

（１）各種地域福祉活動への助成 

①学区社協への活動助成 ＜再掲＞ 

 

②福祉関係団体への活動助成 

団体名 助成事業名 助成金額 

南区すこやかクラブ連合会 

友愛訪問（独居老人および祝寿者） 27,000円 

健康増進活動（ボウリング） 31,500円 

文化芸能祭・カラオケ大会 31,500円 

京都手をつなぐ育成会南支部 親子の親睦と交流会及び研修 63,000円 

京都市南区遺族会 高齢者遺族の慰問 9,000円 

南少年補導委員会 
夜間の街頭補導パトロール 9,000円 

有害環境浄化活動 18,000円 

南区保護司会 第 75回社会を明るくする運動 45,000円 

南区交通安全推進連合会 違法駐車等防止活動 54,000円 

南献血推進実行委員会 献血思想の普及啓蒙と献血推進運動 45,000円 

南地区更生保護女性会 
夕食づくり、昼食づくり、居場所・

見守り活動 
18,000円 

京都市聴覚障害者協会南支部 

支部会報発行 20,000円 

高齢者を囲む集い 25,000円 

クリスマス会 8,000円 

合計 404,000円 

 

③ボランティア・市民活動団体への活動助成 

１）ボランティア・市民活動助成事業 

助成団体 8団体 

助成金額 120,000円 

 

２）ボランティアグループ等活動助成事業 

助成団体 13団体 

助成金額 234,000円 

 

（２）使途に関する情報公開の推進 

  ①赤い羽根データベース「はねっと」での使途公開（令和 7年 9月） 

 

 

 

 



- 22 - 
 

１１ 地域福祉のネットワークづくり 

（１）地域福祉に関するネットワーク 

①南区地域福祉推進会議の運営 

１）委員会の開催 

開催日 令和 7年 6月 24日（火）午前 10時 30分～ 

会 場 京都テルサ東館 2階 第 9会議室 

内 容 

・令和 6年度事業報告並びに令和 7年度事業計画（案）について 

・副会長および監事の選任について 

・設置要綱の改正について 

・南区社協 第 5期地域福祉活動計画について 

・活動紹介および意見交換 

 ①企業と連携した障害福祉事業所の取組みについて 

  －プラットフォーム会議による「ぷらっとフェスティバル」について－ 

 ②子ども・若者支援の取組みについて 

  －子ども若者の今と地域の力～地域で育ちを支えるということ～－ 

 

２） 情報交換会の開催 ＜再掲＞ 

 

 

（２）高齢者福祉に関するネットワーク 

① 南区地域包括支援センター運営協議会への参画 

 

② 南区地域包括支援センター運営会議への参画 

 

③ 南区認知症サポートネットワークへの参画 

 

 

（３）障害者福祉に関するネットワーク 
①南区こころの健康を考える会の運営（障害保健福祉課と共同運営） 

  １）総会の開催 

開催日 令和 7年 5月 29日（木）午後 2時～ 

会 場 南区役所 別館 講堂 

内 容 

・令和 6年度 事業報告について 

・令和 7年度 事業計画について 

・活動内容紹介 

 

２）企画会議の開催 

開催日 毎月第 3木曜日 午後 2時～ 

内 容 事業の企画や検討、参加団体の情報交換 等 
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３）南区こころの健康を考えるつどいの開催 

開催日 令和 7年 9月 25日（木）午後 1時 30分～ 

会 場 南区役所 別館エントランス・ホール 

内 容 
・障害当事者による講演 

・障害支援事業所等による物販及び事業所紹介の展示 

 

４）成果物の発行 

内容 時期 

みなみなつながりマップの発行 令和 7年 11月発行 

 

②障害者プラットフォーム推進事業への参画 

１）ぷらっとフェスティバル（啓発イベント）の開催 

開催日 令和 7年 9月 25日（木）午前 10時 30分～ 

会 場 南区役所 別館エントランス・ホール 

内 容 障害支援事業所等による物販、作業体験、事業所紹介の展示 

 

２）会議の開催 

開催日 
令和 7年 4月 18日（金）、5月 8日（金）、6月 27日（金）、 

8月 8 日（金）、10月 3日（金）、令和 8年 3月 6日（金） 

午前 10時 30分～ 

会 場 南区役所 別館 講堂、南区社協ボランティアセンター 

内 容 
障害支援事業所、障害者団体、当事者によるネットワークづくり、 

啓発イベントの企画 等 

 

３）意見交換会への参加 

開催日 
①令和 7年 10月 24日（金）午後 5時～ 

②令和 8年 2月 27日（金）午後 5時～ 

会 場 
①Cocorport 京都駅前 Office 

②Cocorport 京都駅前 Office 

内 容 
①事業所紹介、「支援」「連携」「職員育成」をテーマにグループワーク 

②「就労選択支援事業」に関する事例紹介、グループワーク 

 

  ③京都市中部障害者自立支援協議会（災害支援専門部会）への参画 

  

④「障害者週間」啓発活動の実施 

実施日 
①令和７年 11月 26日（水） 

②令和 7年 12月 3日（水）～12月 9日（火） 

会 場 
①唐橋小学校（3年生の福祉教育実施時） 

②南区内の障害者福祉施設・事業所（17か所） 

内 容 啓発物（ポケットティッシュ）の配布 
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（４）児童福祉に関するネットワーク 
①南区子ども連絡会への参画 

  １）総会の開催 

開催日 令和 7年 6月 4日（水）午後 2時～ 

会 場 南区役所 ホール 

内 容 

・令和 6年度事業報告及び令和 7年度事業計画（案）について 

・桂川乳幼児親子のつどいの広場「もこもこ」の活動紹介 

・子育て支援ルーム「すくすくみなみ」ボランティアへの感謝状贈呈 

 

２）企画運営委員会の開催 

開催日 会場 内容 

令和 7年 

4月 11日（金） 

午後 2時～ 

保健福祉センター 

講堂 
・令和 7年度事業計画について 

令和 7年 

7月 11日（金） 

午後 2時～ 

保健福祉センター 

講堂 

・講演会について 

・子育てイベント「親子みんなでつながろう！」について 

・すくすくみなみ 20 周年企画について 

令和 7年 

10月 10日（金） 

午後 2時～ 

保健福祉センター 

講堂 

・子育て支援ルーム「すくすくみなみ」について 

・子育てイベント「親子みんなでつながろう！」について 

令和 8年 

2月 13日（金） 

午後 2時～ 

保健福祉センター 

講堂 

・令和 7年度事業報告について 

・令和 8年度事業について 

 

３）関係者向け講演会の開催協力 

開催日 令和 7年 10月 8日（水）午前 10時 30分～ 

会 場 南区役所 1階ホール 

内 容 
テーマ：「まもる！そなえる！親子防災～ママ防災士と実践しよう～」 

講 師：マミーズアップ 代表 坂本 景子 氏 

対象者 
南区在住の子育て中の保護者 

南区の子育て支援に携わる機関・団体の職員 

 

４）子育てイベント「親子みんなでつながろう！in子育てサロン編」の開催 

開催日 令和 8年 1月 20日（火）午前 10時 30分～ 

会 場 京都市中唐戸児童館 

内 容 手遊びやふれあい遊び、おしゃべりタイムなど 

参加者 5組 10 名 
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※来所人数は「子ども」の人数 

※令和 3 年度は、4 月～5 月、8 月～9 月は、コロナ感染拡大防止のため閉所 

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

開所日数 28 47 46 34 36

来所人数 96 175 275 279 242
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子育て支援ルーム「すくすくみなみ」 直近5年間の推移

開所日数 来所人数

②子育て支援ルーム「すくすくみなみ」の運営（区役所、南子連との共同運営） 

１）子育て支援ルーム「すくすくみなみ」の開所 

月 開所日数 
のべ来所人数 のべボランテ

ィア活動者数 子ども 大人 （1日平均） 

4月 3日 12名 11名 （ 8名） 9名 

5月 3日 19名 19名 （13名） 6名 

6月 3日 27名 28名 （18名） 9名 

7月 3日 26名 27名 （18名） 7名 

8月 3日 21名 20名 （14名） 9名 

9月 3日 25名 25名 （17名） 9名 

10月 3日 29名 27名 （19名） 9名 

11月 3日 11名 11名 （ 7名） 9名 

12月 3日 16名 16名 （11名） 9名 

1月 3日 16名 16名 （11名） 9名 

2月 3日 15名 16名 （10名） 9名 

3月 3日 24名 24名 （16名） 9名 

合計 36日 242名 239名 （13名） 78名 
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２）運営団体交流会の開催 

開催日 令和 8年 3月 13日（金）午前 10時 30分～ 

会 場 南区社協 会議室 

内 容 

＜講話＞ 

①ボランティア活動の基本について 

講師：京都市福祉ボランティアセンター 副部長 大西 一雄 氏 

②保育現場から見える昨今の保護者の傾向や対応について 

 講師：京都市久世保育所 所長 梶谷 真由里 氏 

意見交換・交流など 

参加者 14名 

 

③南区要保護児童対策地域協議会への参画 

開催日 令和 7年 9月 5日（金）午後 2時～ 

会 場 南区役所別館 ホール 

内 容 

＜報告＞ 

テーマ：児童相談所と児童虐待 

報告者：第二児童相談所長 伊藤 宏 氏 

＜講演＞ 

テーマ：民法改正～共同親権導入で変わる親子支援～ 

講 師：弁護士 米澤 一喜 氏 

意見交換など 

 
④子どもの居場所づくり「支援の輪」サポート事業 

  １）相談対応 

件 数 58件 

内 容 

・子どもの居場所立ち上げ相談 

・各種助成金の推薦 

・情報交換会等の連絡調整 

・食料品寄贈 

・ボランティア活動希望者と運営団体の仲介 等 
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２）子どもの居場所情報交換会の開催 

開催日 会場 内容 参加者 

令和 7年 

7月 17日（木） 

午前 11時～ 

午後 1時 30分 

南青少年活動

センター 

①講話 

・節約＆エコな食材の使い方 

・安全に食材を使うための三原則 

②調理 

・余熱調理パスタ 

・オクラとトマトのスープ（寒天寄せ） 

・鶏むね肉と茄子、ピーマン炒め 

・きな粉ボーロ 

③情報交換 

21名 

令和 7年 

8月 19日（木） 

午後 1時 30分～ 

4時 00分 

南青少年活動

センター 

①KFCによる食材支援の仕組みと条件の説明 

②チキンの取り扱い方法のデモンストレーシ

ョン 

③チキンを使ったレシピ実践 

16名 

 

３）成果物 

内容 時期 

南区子どもの居場所ガイド 令和 7年 10月発行 

 

⑤子ども・若者支援機関との連携 

 

 

（５）その他のネットワーク 
①南区まちづくり推進会議への参画 

 

②南区行政推進会議への参画 

 

③社会を明るくする運動への協力 

 

④京都洛南ライオンズクラブとの連携 
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１２ 重層的支援体制整備事業に対する連携協力 

（１）重層支援会議への参画 

開催日 原則、毎月第 4火曜日【年間 9回】 

会 場 南区役所第 1会議室 

内 容 ケース検討、意見交換 

 

（２）地域共生・地域づくり協働ＭＴへの参画 

開催日 

令和 7年 5月 16日（金）午後 3時～ 

令和７年 6月 19日（木）午後 1時 30分～ 

※ 令和 7年 7月より区 Hub会議に統合 

会 場 南区役所 

内 容 
各学区・地域における情報の共有 

（地域支え合い活動創出コーディネーター月次報告、学区域の情報共有） 

 

（３）区 Hub会議への参画 

開催日 令和 7年 5月より毎月第 3木曜日に開催【年間 11回】 

会 場 南区役所 

内 容 
地域資源及びニーズ並びに課題等の把握、地域づくりに向けた支援及び参加

支援、別館ロビーを活用した場づくり“みなみのヒュッゲ”の企画・調整 

 

 

１３ その他 

（１）社会福祉士相談援助実習の受入 

大学 受入人数 受入期間 

佛教大学 1名 令和 7年 8月 18日 ～ 9月 25日 

同志社大学 1名 令和 7年 8月 18日 ～ 9月 19日 

立命館大学 1名 令和 7年 8月 18日 ～ 9月 26日 

 


